Hebammensprechstunde
bei Jennifer Schipke-van den Hével

> Hilfe bei Schwangerschaftsbeschwerden

> K-Taping

> Beratungsgesprdche:
z.B. Reisen, Sport, geburtsvorbereitende
MaBnahmen, Erndhrung

> Informationen zur Hebammenhilfe

> Zeit fiir ein persdnliches Gesprdch um individuelle
Wiinsche, Fragen und Sorgen rund um
Schwangerschaft, Geburt und Wochenbett
durchzusprechen

> Tipps fiir die erste Zeit mit ihrem Kind

» Lasertherapie zur Behandlung wunder
Brustwarzen

> Termine jeden Donnerstag im
Katholischen Klinikum Oberhausen
Standort St. Clemens Hospital Sterkrade

Nach telefonischer Absprache unter
0208/695243 oder 0208/695259

> Individuelle Terminabsprache ist auch im
Kindergarten mdglich.
Ansprechpartner Frau Deborah Fritel

(Zwergengruppe)



