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Speisekarte    
                                
 Woche vom 02.11. – 06.11.2020  Woche vom 09.11. – 13.11.2020 
Montag Putenklopse "Nizza" mit Gemüsesoße 

und Reis 
Dessert: Vanillepudding 

Montag Spaghetti in Paprikarahmsoße und 
Bohnensalat 
Dessert: Milchpudding "Schoko" 

Dienstag Seelachs im Backteig, 
Schnittlauchsoße, Reis & bunter Salat 
Dessert: Obst 

Dienstag Gebackener Seelachs in Reispop-
Panade mit Senfsoße, Kartoffeln & 
Eisbergsalat 
Dessert: Obst 

Mittwoch Spaghetti "Bolognese" mit 
Gurkensalat 
Dessert: Himbeerquark 

Mittwoch Putendinos mit Kartoffelecken, 
Ketchup und Möhrensalat 
Dessert: Schokoquark 

Donnerstag Vegetarische Minischnitzel mit 
Kartoffeln & Tomatensoße 
Dessert: Obst 

Donnerstag Hähnchenschnitzel mit Leipziger 
Allerlei und Kartoffeln 
Dessert: Mangojoghurt 

Freitag Pfannekuchen mit Apfelmus 
Dessert: Pfirsich-Maracujajoghurt 

Freitag Fischstäbchen mit Kartoffeln, 
Remoulade und Gurkensalat 
Dessert: Obst 
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 Woche vom 16.11. - 20.11.2020  Woche vom 23.11. - 27.11.2020 
Montag Hähnchenschnitzel mit Rahmgemüse 

und Reis 
Dessert: Grießpudding 

Montag Klare Rindfleischsuppe mit 
Fleischeinlage, Gemüse, Nudeln & 
Brot 
Dessert: Granatapfeljoghurt 

Dienstag Cevapcici mit Reis, Krautsalat und 
Ketchup 
Dessert: Obst 

Dienstag Vollkornspaghetti mit 
Räucherlachssoße & Gurkensalat 
Dessert: Obst 

Mittwoch Rinderhacksteak mit Grillstreifen, 
Pilzrahm und Nudeln 
Dessert: Brombeerquark 

Mittwoch Geflügelbratwurst mit Sauerkraut und 
Püree 
Dessert: Ananasquark 

Donnerstag Tortellini mit Gemüsefüllung in 
Tomaten-Kräutersoße & 
Tomatensalat 
Dessert: Heidelbeerjoghurt 

Donnerstag Geflügelgeschnetzeltes "Roma" mit 
buntem Gemüse & Spaghetti 
Dessert: Haselnuss-Nougat-Pudding 

Freitag Jägerklöße mit Waldpilzrahm und 
Nudeln 
Dessert: Obst 

Freitag Fischstäbchen mit Apfelmus und 
Püree 
Dessert: Obst 

 


